
ΕΠΩΝΥΜΙΑ /ΠΑΡΑΓΩΓΟΣ ΠΡΟΪΟΝ ΠΡΟΕΛΕΥΣΗ ΠΡΟΪΟΝΤΩΝ ΟΝΟΜΑΣΙΑ Συσκευασία ΤΙΜΗ

ΣΤΑΦΙΔΑ ΚΟΡΙΝΘΙΑΚΗ (ΜΑΥΡΗ 1 kg 3,50
ΣΤΑΦΙΔΑ ΚΟΡΙΝΘΙΑΚΗ (ΜΑΥΡΗ 500gr 2,00
ΣΤΑΦΙΔΑ ΣΟΥΛΤΑΝΙΝΑ (ΞΑΝΘΙΑ 1 kg 3,50
ΣΤΑΦΙΔΑ ΣΟΥΛΤΑΝΙΝΑ (ΞΑΝΘΙΑ 500gr 2,00
ΞΥΔΙ ΑΠΛΟ 6 ΒΑΘΜΟΙ 1,5 lt 1,50
ΞΥΔΙ ΔΥΝΑΤΟ 10 ΒΑΘΜΟΙ 1 lt 2,00
ΛΕΥΚΟ ΞΥΔΙ 2 lt 3,00
ΞΥΔΙ ΒΑΛΣΑΜΙΚΟ 500ml 2,00
ΚΡΕΜΑ ΒΑΛΣΑΜΙΚΟΥ 250ml 2,50
ΠΕΤΙΜΕΖΙ 500ml 3,00
ΜΗΛΟΞΥΔΟ 750ml 2,00
ΑΜΥΓΔΑΛΟΨΙΧΑ 500 gr 5,50
ΚΑΡΥΔΟΨΙΧΑ 500 gr 6,00
ΜΑΡΜΕΛΑΔΑ 1 kg 3,00
ΒΥΣΣΙΝΑΔΑ ΣΥΜΠΥΚΝΩΜΕΝΗ 500ml 3,00
ΜΟΥΣΤΟΣ 1 lt 3,00
Χειροποίητες πίτες - Τυρόπιτα 1400 gr 5,50
Χειροποίητες πίτες - Σπανακόπιτα 1400 gr 5,50
Χειροποίητες πίτες - Χορτόπιτα 1400 gr 5,50
Χειροποίητες πίτες - Μηλόπιτα 1400 gr 5,50
Κρεμμύδια ξερά 5 kg 2,50
Ξύδι παραδοσιακό από κρασί 1,5 lt 1,50
Καραμελωμένο αράπικο Ελληνικό 500 γρ 3,00
Καραμελωμένο αμύγδαλο 500 γρ 5,00
Καραμελωμένο ποπ κορν 500 γρ 3,50
Παστέλι χειροποίητο με μέλι 500 γρ 4,00
Φέτα πορτοκάλι με σοκολάτα υγεία 500 γρ 5,00
Ντολμαδάκια με ρύζι 500 gr 5,00

Ντολμαδάκια με κιμά 500 gr 6,00

Πάστα ελιάς (καλαμών και τσακιστ  200 gr 3,00

Κρίταμο 250 gr 4,00

Καπαρόφυλλα 250 gr 4,50

Κάπαρη και πάστα κάπαρης 190 gr 3,00

Αγγουράκια κάπαρης  200 gr 4,00

Γλυκά του κουταλιού 1000 gr 6,00

Γλυκά του κουταλιού 500 gr 3,50
Μαρμελάδες διάφορες 500 gr 3,00
Χαρουπόμελο σε μπουκάλι 350 gr 4,00

Τουρσιά διάφορα, Αγρια Χόρτα, Αλ 250 γρ 3,00

    ??   Πεντάνευρο, χτενάκι, γλυστ 250 γρ 3,00
Άρωμα Εσπεριδοειδών (σκόνη)  50 gr 2,00
Αλάτι με βάτανα  190 gr 2,50

Αμπελόφυλλα 250 γρ 4,00
ΑΛΕΥΡΙ τ.70% 10 kg 6,50
ΑΛΕΥΡΙ τ.70% 5 kg 3,30
ΑΛΕΥΡΙ τ.Μ Κίτρινο 5 kg 3,80
ΑΛΕΥΡΙ Ολικής Άλεσης 5 kg 4,00
ΑΛΕΥΡΙ τ.Μ για τσουρέκι 3 kg 3,50
ΑΛΕΥΡΙ Πολύσπορο 3 kg 3,50
ΑΛΕΥΡΙ Καλαμποκιού 3 kg 3,00
ΑΛΕΥΡΙ σικάλεως 3 kg 3,50
Πλιγούρι ψιλό (2) 0,75 kg 2,00
Πλιγούρι χονδρό (3) 0,75 kg 2,00
Καρολίνα 1 kg 1,50
Νυχάκι 1 kg 1,50
Γλασσέ 1 kg 1,50
Κίτρινο (Bonet) 1 kg 1,70
Ακατέργαστο 1 kg 1,70
ARBORIO 1 kg 2,50
Τυρί φέτα ΠΟΠ 2 kg 13,00
Τυρί φέτα ΠΟΠ 1 kg 6,50
Τυρί γίδινο 2 kg 14,00

Τυρί γίδινο 1 kg 7,00

ανθότυρο 1 kg 4,00

Γιαούρτι (100% πρόβειο) 500 gr 1,50

Γιαούρτι (100% πρόβειο) 1 kg 1,50
ΓΑΛΟΤΥΡΙ 500 gr 3,00
ΣΤΡΑΓΓΙΣΤΟ ΓΙΑΟΥΡΤΙ 8% 1 kg 2,80
ΣΤΡΑΓΓΙΣΤΟ ΓΙΑΟΥΡΤΙ 2% 1 kg 2,80
ΒΟΥΤΥΡΟ ΝΩΠΟ 500 gr 5,00
ΓΚΙΖΑ ΥΓΡΑΛΑΤΗ ΑΠΑΧΗ 640 gr 2,00
ΚΕΦΑΛΟΓΡΑΒΙΕΡΑ 1 kg 9,5/kg
ΚΑΣΕΡΙ ΠΟΠ 1 kg 9,5/kg
ΟΙΝΟΣ ΛΕΥΚΟΣ 1,5 lt 2,50
ΟΙΝΟΣ ΡΟΖΕ 1,5 lt 2,50

ΒΛΑΧΟΓΙΑΝΝΗΣ ΛΕΩΝΙΔΑΣ ΓΑΛΑΚΤΟΚΟΜΙΚΑ ΚΑΛΑΜΠΑΚΑ

ΑΣΗΜΑΚΟΠΟΥΛΟΥ ΝΙΚΗ ΑΡΑΜΕΛΩΜΕΝΟΙ ΞΗΡΟΙ ΚΑΡΠ ATTIKH

ΒΛΑΧΟΓΙΑΝΝΗΣ ΒΑΣΙΛΕΙΟΣ ΑΛΕΥΡΙ ΚΑΛΑΜΠΑΚΑ

9 ΒΑΣΙΛΟΠΟΥΛΟΥ ΧΡΙΣΤΙΝΑ Προιόντα Μονεμβασίας ΛΑΚΩΝΙΑ

45
ΑΓΡΟΤΙΚΟΣ ΣΥΝΕΤΑΙΡΙΣΜΟΣ 

ΚΑΠΑΝΔΡΙΤΙΟΥ
ΠΙΤΕΣ ΑΤΤΙΚΗ

20
ΑΓΡΟΔΙΑΤΡΟΦΗ ΑΣ 

"ΠΗΓΑΣΟΣ"
ΣΤΑΦΙΔΕΣ - ΞΥΔΙΑ ΚΟΡΙΝΘΙΑ

32 ΒΟΙΩΤΙΚΟΣ ΟΙΝΟΣ ΚΡΑΣΙ ΒΟΙΩΤΙΑ
ΣΟΥΣΟΥΡΟ



ΟΙΝΟΣ ΕΡΥΘΡΟΣ 1,5 lt 2,50
ΟΙΝΟΣ ΛΕΥΚΟΣ ΡΟΔΙΤΗΣ, ΣΑΒΒ 5 lt 9,00
ΟΙΝΟΣ ΛΕΥΚΟΣ ΑΣΥΡΤΙΚΟ, Cha 5 lt 10,00
ΟΙΝΟΣ ΡΟΖΕ Grenage Rouge 5 lt 9,00
ΟΙΝΟΣ ΕΡΥΘΡΟΣ Merlot 5 lt 9,00
ΟΙΝΟΣ ΕΡΥΘΡΟΣ Cabenet Sauvig 5 lt 10,00
ΤΣΙΠΟΥΡΟ ΠΑΡΝΑΣΣΟΥ 1 lt 6,00
ΜΗΛΑ Ζαγοράς Στάρκιν (κόκκινα) 2kg 1,60
ΜΗΛΑ Ζαγοράς Γραν-Σμίθ (ξινά) 2kg 1,60
ΜΗΛΑ Ζαγοράς Γκόλντεν 2kg 1,60
ΜΗΛΑ Φυρίκια 2kg 2,60
ΑΧΛΑΔΙΑ Κρυστάλλια 2kg 2,60
ΚΥΔΩΝΙΑ Ζαγοράς 2kg 1,60
ΑΚΤΙΝΙΔΙΑ 2kg 2,00
ΛΟΥΚΑΝΙΚΟ χωριάτικο έξτρα 1kg 6,50
ΛΟΥΚΑΝΙΚΟ τύπου Καρδίτσης 1kg 6,00
ΛΟΥΚΑΝΙΚΟ χοιρινο ωμό καπνιστ 1kg 6,00
ΛΟΥΚΑΝΙΚΟ χοιρινο με πορτοκάλι 1kg 6,00
ΛΟΥΚΑΝΙΚΟ μοσχαρισιο 100% 1kg 6,50
ΧΩΡΙΑΤΙΚΗ μπουκιά 1kg 6,00
ΛΟΥΚΑΝΙΚΟ χοιρινό με λιαστή ντο 1 kg 6,50
ΛΟΥΚΑΝΙΚΟ παρμεζάνας 1kg 6,50
ΛΟΥΚΑΝΙΚΟ κυνηγού 1kg 6,50
ΛΟΥΚΑΝΙΚΟ βοδινό κρασοριγανά 1kg 7,00
ΛΟΥΚΑΝΙΚΟ Τρικάλων 1kg 3,50
ΛΟΥΚΑΝΙΚΟ Μυκόνου 1kg 3,50
ΛΟΥΚΑΝΙΚΟ Πιπερόνι 1kg 3,50
ΒΡΑΣΤΟ πάριζα σπέσιαλ 1kg 5,00
ΒΡΑΣΤΟ Μορταδέλλα Τ.Ιταλίας 1kg 5,00
ΒΡΑΣΤΟ pork shoulder 1kg 6,50
ΒΡΑΣΤΟ Γαλοπούλα 1kg 8,00
ΒΡΑΣΤΟ πηχτή 1kg 8,00
ΒΡΑΣΤΟ καβουρμάς 1kg 10,00
ΚΑΠΝΙΣΤΟ Μπέικον 1kg 7,00
ΚΑΠΝΙΣΤΟ Πανσέτα ρολό ριγανάτ 1kg 8,50
ΚΑΠΝΙΣΤΟ λαιμός Α/Ο 1kg 8,00
ΚΑΠΝΙΣΤΟ Μπριζόλα Μ/Ο 1kg 7,50
ΚΑΠΝΙΣΤΟ Μπριζόλα Α/Ο 1kg 8,00
ΚΑΠΝΙΣΤΟ Μπριζόλα Ρολλέ 1kg 8,20
ΚΑΠΝΙΣΤΟ Μπούτι Χοιρινό Πιπερά 1kg 8,50
ΚΑΠΝΙΣΤΟ Φιλέτο Γαλοπούλας 10 1kg 8,00
ΚΑΠΝΙΣΤΟ Φιλέτο Γαλοπούλας ρο 1kg 8,50
ΚΑΠΝΙΣΤΟ Σύγκλινο 1kg 10,00
ΚΑΠΝΙΣΤΟ  Απάκι 1kg 10,00
ΚΑΠΝΙΣΤΟ Ψαρονέφρι φιλέτο 1kg 15,00
ΠΡΟΙΟΝ ΦΥΣΙΚΗΣ ΩΡΙΜΑΝΣΗΣ Π 1kg 18,00
ΠΡΟΙΟΝ ΦΥΣΙΚΗΣ ΩΡΙΜΑΝΣΗΣ Σ 1kg 5,50
ΠΡΟΙΟΝ ΦΥΣΙΚΗΣ ΩΡΙΜΑΝΣΗΣ Σ 1kg 8,00
ΣΑΛΑΜΙ αέρος τ. Ουγγαρίας 1kg 8,50
ΣΑΛΑΜΙ αέρος Πικάντικο 1kg 8,50
ΣΑΛΑΜΙ αέρος Μπύρας 1kg 5,50
ΣΑΛΑΜΙ αέρος Σκορδάτο 1kg 3,90
ΣΑΛΑΜΙ αέρος Μίνι 1kg 12,00
ΤΥΡΙ Gouda φέτες σ/α 500 gr τεμάχιο 3,50
ΤΥΡΙ Edam φέτες σ/α 500 gr τεμάχιο 3,50
ΧΕΙΡΟΠΟΙΗΤΟ ΣΥΝΟΔΕΥΤΙΚΟ ΜΕ ΚΑΡΑΜΕΛΩΜΕΝ 250 gr 3,50
ΧΕΙΡΟΠΟΙΗΤΟ ΣΥΝΟΔΕΥΤΙΚΟ ΓΛ 250 gr 3,50
Μαρμελάδα μήλου κανέλα 250 gr 4,00
Μαρμελάδα φραουλα σοκολάτα 250 gr 4,00
Γλυκό κουταλιού σμέουρο 400 gr 6,00
Γλυκό κουταλιού βατόμουρο 400 gr 6,00
Μαρμελάδα σμέουρο super fruit 450 gr 6,50
Μαρμελάδα βατόμουρο super fruit 450 gr 6,50
Σύκα απλά 250 gr 2,50
Σύκα απλά 400 gr 3,30
Σύκα γεμιστά (καρύδι, αμύγδαλο κλ 450 gr 6,50
Μπάρα δημητριακών 140 gr 2,20
Μπισκότα βρώμης - καρύδι 200 gr 2,30
Παστέλι μέλι 100 gr 1,50
Παστέλι κράνμπερι 100 gr 1,60
ΚΟΥΛΟΥΡΑΚΙΑ ΧΕΙΡΟΠΟΙΗΤΑ Χ 1 kg 9,00
ΧΑΛΒΑΣ ΦΑΡΣΑΛΩΝ 1 kg 8,00
ΚΟΥΛΟΥΡΑΚΙΑ ΧΕΙΡΟΠΟΙΗΤΑ Χ 1 kg 9,00
ΦΛΩΡΕΝΤΙΝΕΣ (συσκευασία) 290 gr 4,50
ΛΟΥΚΟΥΜΙΑ 1 kg 6,00

Ενωση Αγροτικών Συνεταιρισμών
Κορινθίας ΛΑΔΙ ΚΟΡΙΝΘΙΑ ΛΑΔΙ extra παρθένο 5 lt 22,00

ΑΛΕΥΡΙ μαλακό (για όλες τις χρήσ 5 kg 3,00

1 ΓΟΥΝΑΡΗΣ ΧΡΗΣΤΟΣ ΧΑΛΒΑΣ ΦΑΡΣΑΛΩΝ ΦΑΡΣΑΛΑ

48
ΓΟΜΟΣΤΙΩΤΗ ΜΑΥΡΑ (MR 

JUKE'S)
ΔΙΑΦΟΡΑ ΠΕΡΙΣΤΕΡΙ

32
ΒΟΙΩΤΙΚΟΣ ΟΙΝΟΣ

ΚΡΑΣΙ ΒΟΙΩΤΙΑ
ΣΟΥΣΟΥΡΟ

ΜΗΛΑ ΑΧΛΑΔΙΑ ΜΑΓΝΗΣΙΑ

4 ΓΙΑΝΝΑΚΟΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ ΑΛΛΑΝΤΙΚΑ ΑΤΤΙΚΗ

42 ΒΟΤΣΑΡΗΣ ΕΥΑΓΓΕΛΟΣ

39 ΘΑΝΟΓΙΑΝΝΗΣ ΕΥΑΓΓΕΛΟΣ ΑΛΕΥΡΙ ΜΥΛΟΙ ΤΕΓΕΑΣ ΑΡΚΑΔΙΑ



ΑΛΕΥΡΙ κίτρινο ψιλό (για πρόσφορ 5 kg 3,50
ΑΛΕΥΡΙ πυτιρούχο (για υγιεινή δια 5 kg 3,00
ΑΛΕΥΡΙ SUPER 5 kg 5,00
ΚΑΛΑΜΠΟΚΑΛΕΥΡΟ 2 kg 2,00
ΠΛΗΓΟΥΡΙ 2 kg 2,00
ΣΙΜΙΓΔΑΛΙ χοντρό ή ψιλό 2 kg 2,00
ΑΛΕΥΡΙ ΣΙΚΑΛΗΣ 2 kg 2,50
ΑΛΕΥΡΙ ΠΟΛΥΣΠΟΡΟ 2 kg 3,00
ΑΛΕΥΡΙ ΖΕΑΣ 2 kg 6,00
ΚΡΙΘΑΡΑΛΕΥΡΟ 2 kg 2,50
ΣΑΛΙΓΚΑΡΙΑ ΝΩΠΑ ΣΕ ΔΙΧΤΑΚΙ 1 kg 5,90
ΦΙΛΕΤΟ σαλιγκαριού με γεύσεις, π 90 gr 4,90
ΦΙΛΕΤΟ σαλιγκαριού με γεύσεις, δ 90 gr 4,90
ΦΙΛΕΤΟ σαλιγκαριού με γεύσεις, λ 90 gr 4,90
ΦΙΛΕΤΟ σαλιγκαριού με γεύσεις, κ 90 gr 4,90
ΠΛΕΞΟΥΔΑ πορτοκάλι 1 kg 5,50
ΜΙΡΑΝΤΑ λεμόνι 1 kg 5,50
ΒΟΛΙΩΤΙΚΟ 1 kg 5,50
ΜΙΡΑΝΤΑ ταχίνι 1 kg 5,50
ΠΤΙ ΦΟΥΡ μαρμελάδα 1 kg 5,50
ΚΕΡΑΣΜΑΤΑ 1 kg 5,50
Αποξηραμένα σύκα λευκά, Κατηγο 500gr
Αποξηραμένα σύκα λευκά, Κατηγο 500gr
Αποξηραμένα σύκα φυσικά, Κατηγ 500gr 4,50
Αποξηραμένα σύκα φυσικά, Κατηγ 500gr 4,00
Πάστα σύκου με διάφορες γεύσεις 70gr 1,20
Γλυκόξινη σάλτσα σύκου - τζίντζερ 240gr
Γλυκόξινη σάλτσα αχλάδι - κάρυ 230gr
Μαρμελάδα Ροδάκινο / Νεκταρίνι 430gr
Ελιές αμφίσσης 500gr 2,50
ΡΙΓΑΝΗ ΒΙΟ 50 gr 0,50
ΡΙΓΑΝΗ ΒΙΟ 65 gr 0,80
ΤΣΑΙ ΤΟΥ ΒΟΥΝΟΥ ΒΙΟ 40 gr 0,90
ΒΑΣΙΛΙΚΟΣ 10 gr 0,50
ΧΑΜΟΜΗΛΙ 20 gr 0,50
ΔΥΟΣΜΟΣ 10 gr 0,50
ΔΑΦΝΗ 15 gr 0,50
ΔΕΝΔΡΟΛΙΒΑΝΟ 15 gr 0,50
ΤΙΛΙΟ 20 gr 0,50
ΟΛΙΚΗΣ ΚΡΙΘΙΝΟ ΝΤΑΚΑΚΙ 1 kg 4,00
ΟΛΙΚΗΣ ΤΡΙΜΗΓΑΔΟ (ΧΩΡΙΣ ΑΛΑ 900 gr 4,00
ΠΑΞΙΜΑΔΙ ΟΛΙΚΗΣ ΧΑΡΟΥΠΙΟΥ 700 gr 3,50
ΣΦΑΚΙΑΝΟ ΕΠΤΑΖΥΜΟ ΠΑΞΙΜΑΔ 800 gr 4,00
ΠΑΞΙΜΑΔΙ ΟΛΙΚΗΣ ΣΙΚΑΛΗΣ 600 gr 3,00
ΠΑΞΙΜΑΔΙ ΟΛΙΚΗΣ ΣΤΑΡΕΝΙΟ 600 gr 2,50
ΚΡΙΘΑΡΟΚΟΥΛΟΥΡΑ (ΓΙΑ ΝΤΑΚΟ 700 gr 3,50
ΠΑΞΙΜΑΔΙ ΛΑΔΟΡΙΓΑΝΗΣ (με 100 600 gr 4,00
ΜΠΟΥΚΙΑ ΟΥΖΟΥ 700 gr 3,50
ΕΠΤΑΖΥΜΟ ΠΑΞΙΜΑΔΙ (με 100% 600 gr 3,50
ΠΑΞΙΜΑΔΙ ΛΑΔΙΟΥ 700 gr 3,50
ΣΦΑΚΙΑΝΑ ΚΑΛΟΡΙΖΙΚΑ (με αμύγ 500 gr 3,50
ΒΟΥΤΗΜΑ ΠΟΡΤΟΚΑΛΙΟΥ 500 gr 3,50
ΟΛΙΚΗΣ ΚΡΙΘΙΝΟΣ ΝΤΑΚΟΣ 1 kg 4,00
ΦΑΣΟΛΙΑ Γίγαντες Καστοριάς 1 kg 4,00
ΜΑΥΡΟΙ Γίγαντες Καστοριάς 1 kg 5,50
Φασόλια ΜΠΑΡΜΠΟΥΝΙΑ Καστορ 1 kg 3,00
Φασόλια πλακέ σούπας μακρόσπε 1 kg 3,50
Πιπεριές κόκκινες ψημένες (σε βάζ 700 gr 3,20
Πιπεριές γεμιστές τουρσί (σε βάζο) 700 gr 3,00
Τουρσί ανάμικτο (σε βάζο) 700 gr 2,70
Τουρσί ανάμικτο πικάντικο  (σε βάζ 700 gr 2,70
Μελιτζάνα ψημένη  (σε βάζο) 660 gr 3,00
Μέλι Θυμαρισιο Μάνης 1 kg 7,50
Μέλι Θυμαρισιο Μάνης 2 kg 15,00
Μέλι Θυμαρισιο Μάνης 4 kg 30,00
Μέλι Θυμαρισιο Μάνης 5 kg 35,00
Μέλι Πεύκο Εύβοιας 1 kg 7,00
Μέλι Πεύκο Εύβοιας 2 kg 14,00
Μέλι Πεύκο Εύβοιας 3 kg 20,00
Μέλι Δασους 1 kg 7,00
Μέλι Δασους 2 kg 14,00
Μέλι Δασους 3 kg 20,00
Μέλι Ανθέων πορτοκαλιάς Άργους 1 kg 6,00
Μέλι Ανθέων πορτοκαλιάς Άργους 2 kg 12,00
Μέλι Ανθέων πορτοκαλιάς Άργους 3 kg 18,00
Πορτοκάλια 6kg 3,00
Πορτοκάλια 4kg 2,00
Μανταρίνια 3kg 3,00

3 ΚΑΠΡΙΔΑΚΗΣ ΓΙΑΝΝΗΣ ΠΑΞΙΜΑΔΙΑ ΚΡΗΤΗ

27 ΚΑΠΑΝΙΔΟΥ ΣΟΦΙΑ ΒΟΤΑΝΑ ΕΛΑΣΣΩΝΑ

26 ΚΑΡΑΓΙΑΝΝΗ ΑΝΑΣΤΑΣΙΑ ΟΣΠΡΙΑ ΚΑΣΤΟΡΙΑ

47 ΚΑΛΑΒΑΤΣΗΣ ΧΡΗΣΤΟΣ ΔΙΑΦΟΡΑ ΕΥΒΟΙΑ

ΚΑΚΑΛΙΑΓΚΟΥ ΑΜΑΛΙΑ ΚΟΥΛΟΥΡΙΑ ΠΑΞΙΜΑΔΙΑ ΚΑΣΤΟΡΙΑ

50 ΚΑΡΑΧΑΛΙΟΣ ΣΩΤΗΡΗΣ ΜΕΛΙ - ΕΣΠΕΡΙΔΟΕΙΔΗ ΑΡΓΟΛΙΔΑ

12 Ι. ΑΝΤΩΝΙΟΥ & Ε. ΜΠΕΝΕΤΟΥ Ο.Ε. ΣΑΛΙΓΚΑΡΙΑ ΑΤΤΙΚΗ

39 ΘΑΝΟΓΙΑΝΝΗΣ ΕΥΑΓΓΕΛΟΣ ΑΛΕΥΡΙ ΜΥΛΟΙ ΤΕΓΕΑΣ ΑΡΚΑΔΙΑ



ΑΥΓΟ extra large (73-83)gr 1 καρτέλα 6,00
ΑΥΓΟ large (63-73)gr 1 καρτέλα 5,00
ΑΥΓΟ medium (53-63)gr 1 καρτέλα 4,50
ΑΥΓΟ medium (53-63)gr 2 καρτέλες 8,00
ΑΥΓΟ small (43-53)gr 1 καρτέλα 3,00
ΑΥΓΟ small (43-53)gr 2 καρτέλες 5,00
ΑΥΓΟ δωδεκάδα 1 καρτέλα 2,00
Παραδοσιακός Τραχανάς γλυκός 500gr 1,50
Παραδοσιακός Τραχανάς γλυκός 1 kg 3,00
Παραδοσιακός Τραχανάς ξυνός 500gr 1,50
Παραδοσιακός Τραχανάς ξυνός 1 kg 3,00
Παραδοσιακός Τραχανάς ντομάτα 500gr 1,50
Παραδοσιακός Τραχανάς ντομάτα 1 kg 3,00
Παραδοσιακές χυλοπίτες 500gr 1,50
Παραδοσιακές χυλοπίτες 1 kg 3,00
Παραδοσιακό χυλοπιτάκι 500gr 1,50
Παραδοσιακό χυλοπιτάκι 1 kg 3,00
Παραδοσιακό Κριθαράκι 500gr 1,50
Παραδοσιακό Κριθαράκι 1 kg 3,00
Κλασικά:  Βίδες 500gr 1,50
Κλασικά:  Βίδες 1 kg 3,00
Κλασικά: Παπαρδέλες 500gr 1,50
Κλασικά: Παπαρδέλες 1 kg 3,00
Κλασικά: Στριφτάρια 500gr 1,50
Κλασικά: Στριφτάρια 1 kg 3,00
Με γεύσεις: Παπαρδέλες ντομάτας 500gr 2,00
Με γεύσεις: Παπαρδέλες ντομάτας 1 kg 4,00
Με γεύσεις: Παπαρδέλες ντομάτας 500gr 2,00
Με γεύσεις: Παπαρδέλες ντομάτας 1 kg 4,00
Με γεύσεις: Παπαρδέλες λεμόνι & μ 500gr 2,00
Με γεύσεις: Παπαρδέλες λεμόνι & μ 1 kg 4,00
Με γεύσεις: Παπαρδέλες πέστο 500gr 2,00
Με γεύσεις: Παπαρδέλες πέστο 1 kg 4,00
Ολικής άλεσης: Βίδες 500gr 2,00
Ολικής άλεσης: Βίδες 1 kg 4,00
Ολικής άλεσης: Παπαρδέλες 500gr 2,00
Ολικής άλεσης: Παπαρδέλες 1 kg 4,00
Ολικής άλεσης: Στριφτάρια 500gr 2,00
Ολικής άλεσης: Στριφτάρια 1 kg 4,00
Χοιρινό λουκάνικο 1 kg 6,00
Μοσχαρίσιο λουκάνικο 1 kg 7,80
Κοτόπουλο λουκάνικο 1 kg 5,00
Κεμπάπ 1 kg 6,80
ΦΑΚΕΣ ΨΙΛΕΣ ΦΑΡΣΑΛΩΝ (συσκ 1 kg 1,70
ΡΕΒΥΘΙΑ ΜΕΤΡΙΑ ΦΑΡΣΑΛΩΝ (σ 1 kg 1,80
ΡΕΒΥΘΙΑ ΧΟΝΔΡΑ ΦΑΡΣΑΛΩΝ ( 1 kg 2,20
ΦΑΣΟΛΙΑ ΜΕΤΡΙΑ ΦΑΡΣΑΛΩΝ (σ 1 kg 2,00
ΦΑΒΑ από ΛΑΘΟΥΡΙ 1 kg 2,20
ΠΟΡΤΟΚΑΛΙΑ 6 kg 3,00
ΠΟΡΤΟΚΑΛΙΑ 10 kg 5,00
ΛΕΜΟΝΙΑ 3 kg 3,00
ΜΑΝΤΑΡΙΝΙΑ κλημεντίνες 2,5 kg 3,00
Ελιές Αμφίσσης μεγάλες (101-110 1 kg 4,40
Ελιές Αμφίσσης μεσαίες (170-190 1 kg 3,40
Ελιές Αμφίσσης μικρές (201-220 α 1 kg 2,50
Ελιές Αμφίσσης πράσινες μεγάλες 1 kg 3,20
Ελιές καλαμών (121-140 ανα κιλό) 1 kg 5,00
Ελιές καλαμών (181-200 ανα κιλό) 1 kg 4,00
Ελιές Αμφίσσης Θρούμπα ζαρωμέ 1 kg 4,00
Ελιές Αμφίσσης πράσινες τσακιστέ 1 kg 2,50
ΠΑΡΑΔΟΣΙΑΚΟ τυρί ΦΕΤΑ (σε τάπ 2 kg 12,00
ΚΑΤΣΙΚΙΣΙΟ τυρί (σε τάπερ με άλμ 1 kg 7,00
ΤΣΑΛΑΦΟΥΤΙ (τυρί κρέμα) 500 gr 3,00
ΦΡΕΣΚΟ ΒΟΥΤΥΡΟ κατσικίσιο αν 500 gr 5,00
ΜΥΤΖΗΘΡΑ ΞΗΡΗ (για μακαρόνια 1 kg 6,00
ΓΡΑΒΙΕΡΑ 1 kg 9,50
ΚΕΦΑΛΛΟΓΡΑΒΙΕΡΑ 1 kg 9,50
Ελιές καλαμών (320-340) 1 kg 3,00
Ελιές καλαμών (320-340) 2 kg 5,50
Ελιές καλαμών (220-240) 1 kg 4,00
Ελιές καλαμών (220-240) 2 kg 7,50
Ελιές καλαμών (180-200) 1 kg 5,00
Ελιές καλαμών (180-200) 2 kg 9,50
Πράσινες  Χαλκιδικής γεμιστές (αμ 215 gr 3,00
Ανάλατες 1 kg 6,00
Πράσινες αμυγδαλοελιές με βότανα 1 kg 4,00
Θρούμπες 1 kg 5,00
Πάστα ελιάς 100 gr 2,00

ΚΟΥΤΛΕΛΟΥ ΙΩΑΝΝΑ ΕΛΙΕΣ ΑΜΦΙΣΣΑ

40
ΚΟΥΒΑΡΝΤΑΣ 
ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ

ΕΣΠΕΡΙΔΟΕΙΔΗ ΚΟΡΙΝΘΙΑ

14 ΚΟΨΙΑΥΤΗ ΔΗΜΗΤΡΑ ΕΛΙΕΣ ΣΠΑΡΤΗ

21 Κουτρομάνος Ηλίας ΤΥΡΟΚΟΜΙΚΑ ΕΥΡΥΤΑΝΙΑ

34 ΚΑΤΣΑΜΠΟΥΚΑΣ ΖΗΣΙΜΟΣ ΑΥΓΑ ΣΟΦΙΚΟ ΚΟΡΙΝΘΙΑΣ

37
ΚΟΝΤΟΓΙΑΝΝΗΣ 
ΧΑΡΑΛΑΜΠΟΣ

ΟΣΠΡΙΑ ΦΑΡΣΑΛΑ

24 ΚΟΚΟΤΟΣ ΒΑΣΙΛΕΙΟΣ ΑΛΛΑΝΤΙΚΑ παραδοσιακά ΕΥΡΥΤΑΝΙΑ

ΒΟΙΩΤΙΑΖΥΜΑΡΙΚΑ ΚΑΤΣΕΛΗΣ ΓΙΑΝΝΗΣ7



Ελιές πράσινες τσακιστές με λεμόν 1 kg 3,50
Λουκάνικο ανάμικτο παραδοσιακό 1 kg 4,90
Λουκάνικο ανάμικτο πικάντικο 1 kg 5,80
Λουκάνικο ανάμικτο Πολίτικο 1 kg 4,90
Λουκάνικο μοσχαρίσιο Ποντιακό 1 kg 7,40
Λουκάνικο χοιρινό πρασάτο 1 kg 4,30
Λουκάνικο χωριάτικο 1 kg 4,30
Λουκάνικο τύπου Φρανκφούρτης 1 kg 4,90
Παριζάκι 1 kg 6,60
Σουβλάκι χοιρινό συσκευασμενο 1 kg 5,30
Σουβλάκι χοιρινό μαριναρισμένο σ 1 kg 5,50
Μπριζόλα καπνιστή χωρίς κόκκαλο 1 kg 9,10
ΦΑΣΟΛΙΑ ψιλά 1 kg 2,00
ΦΑΣΟΛΙΑ χοντρά 1 kg 2,50
ΦΑΣΟΛΙΑ μαυρομάτικα 1 kg 2,50
ΦΑΣΟΛΙΑ μπαρμπούνια 1 kg 2,50
ΡΕΒΥΘΙΑ 1 kg 2,50
ΦΑΒΑ 1 kg 2,50
ΦΑΚΕΣ 1 kg 1,50
Ποπ κορν (καλαμπόκι) 500gr 1,00
ΓΡΑΒΙΕΡΑ 1 kg 1,00
ΞΗΡΟΣ ΑΝΘΟΤΥΡΟΣ 1 kg 8,00
ΦΡΈΣΚΟΣ ΑΝΘΟΤΥΡΟΣ 1 kg 5,00
ΓΑΛΟΜΥΖΗΘΡΑ 500gr 4,00

ΧΑΛΒΑΣ ΒΑΝΙΛΙΑΣ – 
ΣΟΚΟΛΑΤΑΣ – ΑΜΥΓΔΑΛΟΥ  900gr 5,00

ΤΑΧΙΝΙ ΑΓΝΟ ΚΑΙ ΟΛΙΚΗΣ 
ΑΛΕΣΗΣ

720gr 5,00

ΒΑΝΙΛΙΑ ΥΠΟΒΡΥΧΙΟ 600gr 2,00

ΛΟΥΚΟΥΜΙΑ ΚΟΚΤΕΙΛ 900gr 4,00
Kρασί ερυθρός, ροζέ, λευκό (σε ασ 5 lt 6,70
Kρασί ερυθρός, ροζέ, λευκό 1,5 lt 2,00
Κρασί ημίγλυκο ερυθρό 5 lt 8,00
Κρασί ημίγλυκο ερυθρό 1,5 lt 2,40
ΦΡΟΥΤΙΝΟ mini 250 gr 2,00
ΜΠΑΚΛΑΒΑΔΑΚΙ βουτύρου σπιτικ 400 gr 4,00
ΣΑΡΑΓΛΑΚΙ σοκολάτα τυλιχτό 400 gr 4,50
Ζελοκαραμέλες 400 gr 3,00
ΚΑΡΥΔΑ 400 gr 4,00
ΚΑΡΥΔΑ mini 380 gr 3,00
Λουκούμια σχέτα 250 gr 1,20
Tsarleston διφούντη στο χέρι 500 gr 3,00
Σοκολατάκια Κροκάν 200 gr 3,00
Σοκολατάκια καρπός κάστανο 190 gr 3,00
Σοκολατάκια φέτα πορτοκάλι 200 gr 2,50
Σοκολατάκια λευκή καρύδα 200 gr 2,50
Σοκοφρετάκια 200 gr 2,50
Σοκοφρετάκια γάλακτος 200 gr 2,50
Σοκολατάκια δαμάσκιηνο 200 gr 2,50
Βαρελίσιο τυρί Καρυάς (αιγοπρόβε 1 kg 6,20
Γραβιέρα Καρυάς (πρόβειο) 1 kg 9,50
Βαρελίσιο γιδοτύρι 1 kg 6,90
Ανθότυρο Καρυάς 1 kg 4,50
Μυζήθρα γραβιέρας 1 kg 6,60
Γιαούρτι πρόβειο Καρυάς σε πήλιν 240 gr 1,00
Γιαούρτι πρόβειο Καρυάς σε πήλιν 500 gr 2,00
Γιαούρτι πρόβειο Καρυάς σε πήλιν 1 kg 3,00
Βούτυρο αιγοπρόβειο 1 kg 11,00

Κρεμμύδια άσπρα  4kg 3,00

Κρεμμύδια κόκκινα  4kg 3,00

Σκόρδα 3 ΤΕΜ. 1,50

Καρότα (νέα σοδειά) 2kg 2,00

αγγουράκια 1kg 1,00

Πιπεριές 1kg 1,00

πατατες  σπούντα 5kg 2,50

Σπανάκι 1 1,00

Φυστίκι φλοιός ωμό αράπικο (Αραχ 1 kg 3,00
Φυστίκι φλοιός ψημένο αράπικο (Α 1 kg 4,00
Φυστικόψυχα ωμή 1 kg 4,00
Φυστικόψυχα ωμή 500 gr 2,00
Φυστίκι πίνατς 1 kg 4,50
Φυστίκι πίνατς 500 gr 2,25
Φυστίκι καραμελωμένο 1 kg 6,00
Φυστίκι καραμελωμένο 500 gr 3,00
Φυστικόψυχα ψημένη ανάλατη 1 kg 4,50
Φυστικόψυχα ψημένη ανάλατη 500 gr 2,25
Φυστικόψυχα ψημένη με αλάτι 1 kg 4,50

ΜΟΥΛΟΠΟΥΛΟΣ 
ΧΡΥΣΟΒΑΛΑΝΤΗΣ

ΚΡΕΜΜΥΔΙΑ ΚΗΠΕΥΤΙΚΑ ΒΟΙΩΤΙΑ

43
ΜΑΥΡΟΓΙΑΝΝΗΣ 

ΘΕΟΔΟΣΙΟΣ
ΓΑΛΑΚΤΟΚΟΜΙΚΑ ΑΡΓΟΛΙΔΑ

15 ΜΟΥΣΤΟΥ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΑ ΑΡΑΧΙΔΑ ΗΛΕΙΑ

29 ΜΑΛΟΓΙΑΝΝΗΣ ΑΘΑΝΑΣΙΟΣ ΧΑΡΩΔΗ ΠΡΟΙΟΝΤΑ - ΦΡΟΥΤΙ ΑΤΤΙΚΗ

ΛΕΚΑΚΗΣ ΘΕΟΦΑΝΗΣ ΚΡΑΣΙΑ ΝΕΜΕΑ

38 ΚΥΡΙΤΣΗΣ ΝΙΚΟΣ ΟΣΠΡΙΑ ΦΑΡΣΑΛΑ

ΚΥΡΙΑΚΙΔΗΣ ΑΝΑΣΤΑΣΙΟΣ 
"ΤΕΜΕΤΕΡΟΝ"

ΑΛΛΑΝΤΙΚΑ ΠΡΕΒΕΖΑ

ΛΑΜΠΡΟΠΟΥΛΟΣ ΚΩΣΤΑΣ ΧΑΛΒΑΣ ΑΤΤΙΚΗ

ΚΩΣΤΑΚΗΣ ΕΥΑΓΓΕΛΟΣ ΤΥΡΟΚΟΜΙΚΑ ΧΑΝΙΑ

14 ΚΟΨΙΑΥΤΗ ΔΗΜΗΤΡΑ ΕΛΙΕΣ ΣΠΑΡΤΗ



Φυστικόψυχα ψημένη με αλάτι 500 gr 2,25
Φυστίκι Αιγήνης ψημένο με αλάτι 500 gr 6,00
ΜΕΛΙ θυμαρίσιο 950gr 8,00
ΜΕΛΙ θυμαρίσιο 450gr 4,50
ΜΕΛΙ ανθέων 950gr 7,00
ΜΕΛΙ ανθέων 450gr 4,00
ΜΕΛΙ πεύκου 950gr 6,50
ΜΕΛΙ πεύκου 450gr 3,50
ΜΕΛΙ ρέικι-καστανιά 950gr 8,00
ΜΕΛΙ ρέικι-καστανιά 450gr 4,50
ΜΕΛΙ ρέικι 950gr 8,00
ΜΕΛΙ ρέικι 450gr 4,50
ΜΕΛΙ έλατο 950gr 8,00
ΜΕΛΙ έλατο 450gr 4,50
ΚΕΡΗΘΡΑ (με δικό μας κερί) 200gr 4,00
Πατάτα Τριπόλεως 5 kg 2,00
Πατάτα Τριπόλεως 10 kg 4,00
ΣΚΟΡΔΑ 4 τεμ. 1,00
Μέλι Ανθέων 1 kg 6,50
Μέλι Πορτοκάλι 1 kg 6,50
Μέλι Ελάτου και Ερείκης 1 kg 7,00
Μέλι Βελανιδιά 1 kg 8,00
ΛΑΖΑΝΙΑ 500gr 1,50
ΠΕΝΕΣ 500gr 1,50
ΚΟΧΥΛΙΑ 500gr 1,50
ΙΠΠΟΚΑΜΠΟΣ 500gr 1,50
ΒΙΔΕΣ 500gr 1,50
ΧΥΛΟΠΙΤΕΣ 500gr 1,50
ΚΡΙΘΑΡΑΚΙ 500gr 1,50
ΚΟΦΤΟ ΜΑΚΑΡΟΝΑΚΙ 500gr 1,50
ΤΡΑΧΑΝΑΣ ΓΛΥΚΟΣ 500gr 1,50
ΣΠΑΓΓΕΤΙ 500gr 1,00
Σαλτσα ντομάτας κλασική 1 kg 2,50
Σαλτσα ντομάτας κλασική 500gr 1,50
Σαλτσα ντομάτας με φρέσκα μυρω 1 kg 2,50
Σαλτσα ντομάτας με φρέσκα μυρω 500gr 1,50
Σαλτσα ντομάτας καυτερή 1 kg 2,50
Σαλτσα ντομάτας καυτερή 500gr 1,50
Παραδοσιακός πελτές ντομάτας 500gr 2,00
Ντομάτα λιαστή 500gr 3,00
Πιπεροσαλάτα 500gr 3,00
Μπούκοβο 70gr 1,50
πιπέρι καγιέν 70gr 2,50
Μέλι πεύκου 1 kg 6,50
Μέλι θυμάρι ,πεύκο, & άνθη
Κρήτης

1 kg 8,00

Μέλι θυμάρι 1 kg 9,00
Ρακόμελο 1 λ. 7,00
Ρακί 1λ. 5,00
Γύρη Ποικίλης Ανθοφορίας 250 gr 8,00
Λικέρ Ροδιού 500 ml 7,00
Βασιλικός πολτός 10 gr 30,00
Καθαρό κερί μέλισσας 1 κ. 15,00
ΚΕΡΑΛΟΙΦΕΣ (ελαιόλαδο, μαστίχα 40 gr 5,00
ΚΕΡΑΛΟΙΦΕΣ (ελαιόλαδο, μαστίχα 140 gr 10,00
ΛΟΥΚΑΝΙΚΟ ΧΩΡΙΑΤΙΚΟ ΠΡΑΣΑΤ 1 kg 6,00
ΛΟΥΚΑΝΙΚΟ ΧΩΡΙΑΤΙΚΟ ΡΙΓΑΝΑ 1 kg 6,00
ΛΟΥΚΑΝΙΚΟ ΧΩΡΙΑΤΙΚΟ  πιπερα 1 kg 6,00
ΛΟΥΚΑΝΙΚΟ ΜΕ ΠΟΡΤΟΚΑΛΙ 1 kg 6,00
ΛΟΥΚΑΝΙΚΟ ΤΡΙΚΑΛΩΝ ΜΕ ΑΓΡ 1 kg 7,00
ΛΟΥΚΑΝΙΚΟ ΒΟΕΙΟ ΤΡΙΚΑΛΩΝ 1 kg 7,00
ΛΟΥΚΑΝΙΚΟ ΚΟΤΟΠΟΥΛΟ 1 kg 7,00
ΔΑΜΑΣΚΗΝΟΕΛΙΑ 1 kg 4,00
ΔΑΜΑΣΚΗΝΟΕΛΙΑ 2 kg 8.00
Αυγοτάραχο Αμβρακικού σε "μπασ 1 kg 125,00
Αυγοτάραχο Αμβρακικού τρίμμα 50 gr 10,00
Αυγοτάραχο Αμβρακικού τρίμμα 100 gr 20,00
Γαύρος μαρινάτος 1 kg 14,00
Γαύρος μαρινάτος 360 gr 5,00
Σαρδέλα παστή 1 kg 14,00
Σαρδέλα παστή 250 gr 5,00
Χταπόδι Ξυδάτο 280 gr 6,00
Γαρίδα Αμβρακικού Μαρινάτη 280 gr 7,00
Κοκτέιλ Θαλασσινών 280 gr 7,00
Γαύρος Μαρινάτος με Ελιά 340 gr 6,00
ΠΟΡΤΟΚΑΛΙΑ ΜΕΡΛΙΝ 5 kg 2,00
ΠΟΡΤΟΚΑΛΙΑ ΜΕΡΛΙΝ 10 kg 4,00
ΛΕΜΟΝΙΑ 3 kg 2,50

31 ΠΑΓΙΔΑΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ ΡΤΟΚΑΛΙΑ ΛΕΜΟΝΙΑ ΜΑΝΤΑΡ ΑΡΓΟΛΙΔΑ

ΞΕΝΟΥ ΕΛΕΝΗ ΔΑΜΑΣΚΗΝΟΕΛΙΑ ΑΡΚΑΔΙΑ

ΝΤΑΛΙΑΝΝΗΣ 
ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ

ΑΛΛΑΝΤΙΚΑ ΤΡΙΚΑΛΑ

35 ΟΛΝΤΕ ΟΛΤΧΟΦ ΟΡΕΣΤΗΣ ΘΑΛΑΣΣΟΝΟΣΤΙΜΙΕΣ ΠΡΕΒΕΖΑ

5 ΜΠΟΥΛΕΚΟΣ ΧΡΗΣΤΟΣ ΣΑΛΤΣΕΣ ΤΟΜΑΤΑΣ ΑΤΤΙΚΗ

ΜΠΟΒΑΛΗΣ ΠΑΝΤΕΛΗΣ ΖΥΜΑΡΙΚΑ ΑΤΤΙΚΗ

ΜΠΟΥΤΖΟΥΚΑΣ ΑΓΗΣΙΛΑΟΣ ΜΕΛΙ ΗΡΑΚΛΕΙΟ ΚΡΗΤΗ

ΜΠΑΦΕΣ ΧΡΗΣΤΟΣ ΠΑΤΑΤΑ ΑΡΚΑΔΙΑ

28 ΜΠΑΚΑΝΔΡΙΤΣΟΣ ΒΑΣΙΛΕΙΟΣ ΜΕΛΙ ΦΘΙΩΤΙΔΑ

ΜΠΙΛΙΡΗΣ ΝΙΚΟΣ ΜΕΛΙ ΗΛΕΙΑ

15 ΜΟΥΣΤΟΥ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΑ ΑΡΑΧΙΔΑ ΗΛΕΙΑ



ΜΑΝΤΑΡΙΝΙΑ 3 kg 3,00
ORA DIONPILS 500 ml 1,90
ORA DIONPILS 330 ml 1,60
ORA IPA INDIA PALE ALE 330 ml 2,40
ORA STOUT 330 ml 2,50
ORA WEISS 500 ml 2,00
ΡΟΔΙΑ ποικιλια wonderful 4 kg 5,00
ΡΟΔΙΑ ποικιλια wonderful 2 kg 2,50
Χαλβάς βανίλια, σοκολάτα (συσκευ 1000 gr 6,00
Χαλβάς αμυγδάλου (συσκευασία) 1000 gr 7,00
Χαλβάς βανίλια, σοκολάτα (συσκευ 500 gr 3,00
Χαλβάς αμυγδάλου (συσκευασία) 500 gr 3,50
Χαλβάς κρανμερρυ συσκευασία) 1000 gr 7,00
Χαλβάς κρανμερρυ συσκευασία) 500 gr 3,00
Χαλβάς με ολόκληρα κομμάτια σοκ 1000 gr 7,00
Χαλβάς με ολόκληρα κομμάτια σοκ 500 gr 3,50
Ταχίνι αποφλοιωμένο και ταχίνι ολ 700 gr 5,00
Ταχίνι αποφλοιωμένο και ταχίνι ολ 300 gr 2,50
ΛΟΥΚΟΥΜΙΑ διάφορες γεύσεις 1000 gr 3,50
ΛΟΥΚΟΥΜΙΑ διάφορες γεύσεις 500 gr 2,00
Μουστολούκουμα με καρυδι 1000 gr 4,00
Κουραμπιές αμυγδάλου  και μελομ 800 gr 5,00
ΒΑΝΙΛΙΑ -ΥΠΟΒΡΥΧΙΟ διάφορες γ 700 gr 3,50
Χυλοπίτες, Λαζάνια, Τραχανάς, Βίδες, Π 500 gr 1,50
Χυλοπίτες, Λαζάνια, Τραχανάς, Βίδες, Π 1 kg 3,00
Μίνι κριθαροκολουρίτσα ολικής 1980 gr 6,00
Ντάκος κρίθινος ολικής αλέσεω 1980 gr 6,00
Ντακάκι κρίθινο ολικής αλέσεως 1780 gr 6,00
Ντακάκι σικάλεως ολικής αλέσε 1780 gr 6,00
Κριθαροκουλούρα ολικής αλέσε 1780 gr 6,00
Ντάκος σταρένιος ολικής αλέσε 1780 gr 6,00
Ντακάκι λαδιού τύπου Κυθήρων 1670 gr 6,00
Ντακάκι χαρουπιού ολικής αλέσ 1570 gr 6,00
Μπουκιά ντομάτα ρίγανη ολικής 1470 gr 6,00
Ντακάκι τύπου ζέα ολικής αλέσε 1370 gr 6,00
Μίνι κριθαροκολουρίτσα ολικής 880 gr 3,00
Λαδοφρυγανάκi με ρίγανη ολική 680 gr 3,00
Μπουκιά με ηλίσπορο ολικής αλ 650 gr 3,00
Λαδοφρυγανάκi με πορτοκάλι 640 gr 3,00
Μπουκιά ντομάτα ρίγανη ολικής 640 gr 3,00
Μπουκιά με γραβιέρα Κρήτης ο 640 gr 3,00
Ντακάκι κρίθινο ολικής αλέσεως 1780 gr 6,00
Ντάκος επτάζυμος μίνι ολικής α 680 gr 3,00
Κριτσίνια με σησάμι ολικής αλέσ 300 gr 2,00
Κριτσίνια με ηλιόσπορο ολικής α 300 gr 2,00
Κριτσίνια με ντομάτα ρίγανη ολι 300 gr 2,00
Κριτσίνια καλαμποκιού ολικής α 300 gr 2,00
Κριτσίνια με γραβιέρα ολικής αλ 250 γρ 2,00
Κριτσινομπουκιές με γραβιέρα ο 250 γρ 2,00
Κριτσινομπουκιές με ντομάτα ρ 300 gr 2,00
Κριτσινομπουκιές με χαρούπι ο 300 gr 2,00
Κριτσινομπουκιές με ηλιόσπορο 300 gr 2,00
Κριτσινομπουκιές κρίθινες ολική 300 gr 2,00
Μπισκότα πορτοκάλι 300 gr 2,00
Μπισκότα κανέλλας 300 gr 2,00
Μπισκότα cookies 300 gr 2,00
Μπισκότα καρύδας 300 gr 2,00
Μπισκότα κρασάτα 300 gr 2,00
Χυμός τομάτας  0,72 L 2,30

Πελτές τομάτας  0,37 L 3,30

Μαγειρεμένη σάλτσα 0,37 L 3,30

Κέτσαπ  0,358 L 3,50

Αποφλοιωμένο τοματάκι (εξαντλ  0,58 L 2,30

ψιλοκομμένο τοματάκι  0,58 L 2,30

Μελιτζανοσαλάτα 0,37 L 4,00

Μελιτζανοσαλάτα (εξαντλήθηκε 0,275 L 3,00
41 ΣΑΒΙΟΛΑΚΗ ΣΤΥΛΙΑΝΗ ΜΕΛΙ ΚΡΗΤΗ ΜΕΛΙ θυμαρίσιο Αγιορείτικο Σφακια 1 kg 8,00

Revolution Υγρό πιάτων 1 kg 1,20
Revolution Υγρό πιάτων 4 kg 4,00
Revolution Μαλακτικό ρούχων 1lt 1,20
Revolution Μαλακτικό ρούχων 4lt 4,00
Revolution Γενικού καθαρισμού 1lt 1,20
Revolution Γενικού καθαρισμού 4lt 4,00
Revolution Υγρό πλυντηρίου ρο 1 kg 2,50
Revolution Υγρό πλυντηρίου ρο 4 kg 9,00

6 ΠΟΛΑΚΗΣ Γ. & σια ΟΕ ΠΑΞΙΜΑΔΙΑ ΚΡΗΤΗ

13 ΠΙΦΕΑΣ ΑΝΑΣΤΑΣΙΟΣ ΖΥΜΑΡΙΚΑ ΜΑΝΗ

19 ΡΑΧΜΑΝΗ ΑΛΕΞΑΝΔΡΑ ΣΑΛΤΣΕΣ ΚΑΡΔΙΤΣΑ

ΠΑΤΡΑΙΚΗ ΖΥΘΟΠΟΙΙΑ ΜΠΥΡΑ ΑΧΑΙΑ

36 ΠΕΙΡΑΙΚΟΣ ΧΑΛΒΑΣ ΧΑΛΒΑΣ ΑΤΤΙΚΗ

ΠΑΓΩΝΑΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ ΡΟΔΙΑ ΒΟΙΩΤΙΑ

31 ΑΡΓΟΛΙΔΑΠΑΓΙΔΑΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ ΡΤΟΚΑΛΙΑ ΛΕΜΟΝΙΑ ΜΑΝΤΑΡ

33 ΣΠΑΝΟΣ ΑΝΕΣΤΗΣ ΑΠΟΡΡΥΠΑΝΤΙΚΑ ΑΤΤΙΚΗ



Revolution Σκόνη πλυντηρίου ρ 4,2 kg 5,00
Revolution Υγρό πλυντηρίου για 1lt 1,70
Revolution Υγρό πλυντηρίου για 4lt 6,00
Revolution ultra παχύρευστη χλ 0,75lt 1,00
Revolution ultra παχύρευστη χλ 4lt 3,50
Revolution Υγρό κρεμοσάπουνο 1lt 1,60
Revolution Υγρό κρεμοσάπουνο 4lt 5,50
Revolution Υγρό τζαμιών ανταλ 1lt 1,00
Revolution υγρό πλυντηρίου πιά 1,5Kg 3,00
Revolution στεγνωτικό πλυντηρ 1lt 2,00
Revolution αφρόλουτρο 1lt 1,80
Revolution σαμπουάν 1lt 2,00
Καρυδόψυχα μισό καρύδι πεταλού 1 kg 12,00
Καρυδόψυχα τέταρτο 1 kg 11,00
Καρύδι ολόκληρο με τσόφλι 1 kg 5,00
Αμυγδαλόψυχα 1 kg 12,00
Αμύγδαλο αφράτο με τσόφλι 1 kg 9,00
Κάστανο χονδρό 1 kg 4,00
ΣΤΑΦΙΔΑ ΚΟΡΙΝΘΙΑΚΗ 
(ΜΑΥΡΗ ΣΤΑΦΙΔΑ)

500gr 2,00

ΣΤΑΦΙΔΑ ΣΟΥΛΤΑΝΙΝΑ 
(ΞΑΝΘΙΑ ΣΤΑΦΙΔΑ)

1 kg 4,00

ΞΥΔΙ 2lt 1,50
ΞΥΔΙ ΚΟΚΚΙΝΟ 2lt 2,00
ΞΥΔΙ ΛΕΥΚΌ 2lt 2,00
ΞΥΔΙ ΒΑΛΣΑΜΙΚΟ 0,25lt 1,50
ΠΕΤΙΜΕΖΙ 0,5lt 5,00

16
ΣΤΕΦΑΝΟΠΟΥΛΟΣ 

ΒΑΣΙΛΕΙΟΣ ΛΑΔΙ, Κορωναίικη ποικιλία ΑΧΑΙΑ ΕΞΑΙΡΕΤΙΚΟ ΠΑΡΘΕΝΟ ΕΛΑΙΟΛ 5 lt 22,00
ΤΣΑΓΓΑΡΟΥΛΙΑΣ ΠΑΞΙΜΑΔΙΑ ΑΜΑΛΙΑΔΑ

ΤΟΜΑΤΑ Α΄ Ποιότητα 1 kg 1,10
Τοματίνια 1 kg 3,50
Λιαστή τομάτα 250 gr 2,50
Λιαστή τομάτα 500 gr 5,00
Λιαστή τομάτα 1 kg 10,00
Ελιές πράσινες Βόλου ξανθές 2 kg 6,00
Ελιές πράσινες τσακιστές 2 kg 5,00
Ελιές πράσινες τσακιστές φρέσ 2 kg 6,00
Ελιές μαύρες γλυκές μανάκι 2 kg 6,00
Ελιές μαύρες μανάκι προσφορά 2 kg 5,00
Ελιές μαύρες γλυκές Πηλίου 2 kg 8,00
Ελιές μαύρες γλυκές Πηλίου πρ 2 kg 7,00
Ελιές μαύρες φρέσκες γλυκόπικ 2 kg 8,00
Ελιές Καλαμών μεσαίες 2 kg 7,00
Ελιές Καλαμών γίγας 2 kg 10,00
ΡΥΖΙ νυχάκι 5 kg 5,00
ΡΥΖΙ καστανό 5 kg 5,00
ΡΥΖΙ γλασέ 5 kg 5,00
ΡΥΖΙ καρολίνα 5 kg 5,00
ΡΥΖΙ μπόνετ (κίτρινο) 5 kg 5,00
ΡΥΖΙ μπόνετ (νυχάκι άσπρο) 5 kg 4,00
ΡΥΖΙ μπασμάτι  2,5 kg 5,00
ΡΥΖΙ αρμπόριο 2,5 kg 5,00

ΤΣΟΥΚΑΣ ΠΑΝΤΕΛΗΣ ΤΟΜΑΤΑ, ΤΟΜΑΤΙΝΙΑ, ΛΙΑΣΤΕΣ ΑΡΓΟΛΙΔΑ

ΣΠΗΛΙΩΠΟΥΛΟΣ ΙΩΑΝΝΗΣ ΞΗΡΟΙ ΚΑΡΠΟΙ ΚΟΡΙΝΘΙΑ

46 ΧΑΡΑΝΑ ΧΡΙΣΤΙΝΑ ΕΛΙΕΣ ΒΟΛΟΣ

ΧΟΝΤΟΥ ΒΛΑΧΟΥ 
ΧΡΥΣΟΥΛΑ

ΡΥΖΙΑ ΦΘΙΩΤΙΔΑ

33 ΣΠΑΝΟΣ ΑΝΕΣΤΗΣ ΑΠΟΡΡΥΠΑΝΤΙΚΑ ΑΤΤΙΚΗ




